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Circolare n. 193                                                                                                                                                                          Opera, 4 marzo 2025         
 

AL PERSONALE DOCENTE  

 AI GENITORI 

 

 

Oggetto: incontro “Alimentazione sana e consapevole”, per una scuola che promuove la salute. 

Pe tener fede al progetto “Scuola che promuove la Salute”, al quale il nostro Istituto Comprensivo aderisce, 

in data 26/03/2025 alle ore 17:45, si terrà un incontro per suggerire come comporre una merenda sana e 

nutriente a scuola.                                                           

 Nel frattempo si raccomanda di tener fede alle proposte illustrate nella locandina. 

                                                                                                Il meeting si terrà in presenza, presso Istituto “Dante 

Alighieri”, via Papa Giovanni XXIII, 14 - Opera. Aula di “Musica d’insieme” – plesso Giallo.                                                                                         

All’incontro presente anche un nutrizionista, il Dott. Simone Stellato, specialista con studio a Rozzano.  

 

Tutti i genitori e docenti che desiderano partecipare, sono invitati a compilare il seguente form:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkgrXGkP7yPxNfL3MaMm-pUXT-wdVoKIAMqH-

8FNI4VIuo3w/viewform?usp=sharing 

 

 

                                          

Referente “Scuola che promuove la salute” 

                                                              Federica Gorgoglione 
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